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IL DOLORE TORACICO RAPPRESENTA UNA DELLE 
PIÙ COMUNI CAUSE DI ACCESSO IN PRONTO 

SOCCORSO. 
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PRINCIPALI CAUSE DI DOLORE TORACICO IN 
ETA’ PEDIATRICA:
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Cardiache

Muscolo – scheletriche

Respiratorie

Gastrointestinali

Psicogene



1)TRIAGE
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§ VALUTAZIONE ALLA 
PORTA

§ RILEVAZIONE 
PARAMETRI VITALI ED 

ESAME FISICO 

§ RACCOLTA DATI 
MIRATA

ü Valutare l’ aspetto generale 
del bambino

ü ABC

ü Rilevazione PA, TC, FC, 
Sp02

ü Valutare se il dolore 
aumenta con gli atti del 
respiro e dove è localizzato

ü Valutare la respirazione

ü Chiedere quando e 
come è insorto il dolore 
toracico

ü Se al dolore è associata 
difficoltà respiratoria , 
tosse o febbre

ü Se ha avuto traumi 
costali recenti

ü Patologie correlate



CODICE COLORE
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CODICE ROSSO

• Parametri vitali da codice
rosso

• Grave dolore associato a
sudorazione algida,
cianosi, tachipnea,
agitazione psico - motoria

CODICE GIALLO CODICE VERDE

• Parametri vitali da codice 
giallo

• Parametri vitali da 
codice verde in assenza 
di altri sintomi e segni e 
in assenza di patologie 
correlate

Per questa patologia NON è prevista l’attribuzione del codice bianco



2) VISITA MEDICA

gen.	’19 6



3) ESECUZIONE DI EVENTUALI ESAMI 
EMATOCHIMICI E STRUMENTALI
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ECG ed esame 
obiettivo 

Dosaggio enzimi 
cardiaci

Rx torace


